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18™™ JOURNEE DU SOMMEIL

Ouvre I'oeil sur ton sommeil !
Tout savoir sur le sommeil des jeunes de 15 a 25 ans

vendredi 16 mars - 11h a 15h - Hall Bichat

m STANDS D'INFORMATION
W ESPACE SIESTE ET RELAXATION

m CONFERENCES :
>12h a 12h20 -
>12h20 a 12h40 -

- mars 2018 - Photo INSV

>12h40a 13h -
>13ha13h20 -
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