ASSISTANCE HOPITAUX
PUBLIQUE DE PARIS

PREVENTION DU CYTOMEGALOVIRUS (CMV)

De quoi s’agit-il ?
* Le CMV est un virus fréequemment rencontré, notamment chez les enfants en
bas age en collectivite.

* Sila mére s’infecte pendant la grossesse et le transmet a son enfant a naitre,
cela risque d’entrainer un handicap.

Que faire si vous étes en contact avec un enfant jusqu’a I’age de 3 ans ?
* Bien se laver les mains apres chaque change de couches.
* Vous pouvez utiliser de I'eau et du savon ou une solution hydro-alcoolique.
* Eviter tout contact avec les urines, la salive et les larmes de I'enfant.
* Ne pas porter la tétine de I'enfant a la bouche.
* Ne pas porter la cuiller, nourriture ou les jouets de I'enfant a la bouche.
* Ne pas I'embrasser sur la bouche.

* Votre conjoint doit prendre les mémes précautions, car le virus se transmet
sexuellement.
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